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Instrucciones: Lee con atención las explicaciones de 

cada punto y resuelve las preguntas en tu cuaderno de 

Ciencias Sociales de manera completa y con tus propias 

palabras. 

BLOQUE 1: COLOMBIA EN EL SIGLO XIX: GUERRAS CIVILES 

Y LA PÉRDIDA DE PANAMÁ 

Después de la independencia en 1810, los colombianos no 

se ponían de acuerdo sobre cómo gobernar el país. 

Primero lucharon centralistas (quienes querían un 

gobierno fuerte desde Bogotá) y federalistas (quienes 

querían que cada provincia fuera autónoma). Años más 

tarde, se crearon los partidos Liberal y Conservador. 

Las continuas guerras civiles y la devastadora Guerra 

de los Mil Días (1899-1902) dejaron al país arruinado 

y débil, lo que facilitó que Panamá se separara de 

Colombia en 1903 con el apoyo de Estados Unidos. 

 

Actividad para el cuaderno: 

1. Copia y completa en tu cuaderno el siguiente 

cuadro sobre los grupos del siglo XIX: 

Grupo / 

Modelo 

¿Qué idea tenían 

para gobernar? 

Líder o 

persona clave 

Centralistas     

Federalistas     

 

2. Responde: ¿Por qué el desgaste de las guerras 

civiles y la pobreza en la que quedó Colombia 

ayudaron a que Panamá se separara en 1903? 

BLOQUE 2: LA GUERRA FRÍA Y LAS GUERRAS EN ASIA 

(COREA Y VIETNAM) 

Al terminar la Segunda Guerra Mundial en 1945, el mundo 

se dividió en dos grandes bloques: Estados Unidos 

(capitalista) y la Unión Soviética - URSS (comunista). 

Como ambas potencias tenían bombas atómicas y sabían 

que una guerra directa destruiría el planeta (disuasión 

nuclear), prefirieron enfrentarse de forma indirecta 

apoyando guerras en otros países, como en Corea 

(dividida en el Paralelo 38°) y Vietnam (dividido en el 

Paralelo 17°). 

 

Actividad para el cuaderno: 

3. Copia y completa en tu cuaderno la tabla 

sobre los conflictos en Asia: 

Guerra ¿Quién apoyaba 

al Norte y 

quién al Sur? 

¿Cómo terminó el 

país? 

Guerra de 

Corea 

    

Guerra de 

Vietnam 

    

 

4. Responde: ¿Qué significa "Disuasión Nuclear" 

y por qué el miedo a una bomba atómica evitó 

un enfrentamiento directo entre EE. UU. y la 

URSS? 

 

BLOQUE 3: LA CRISIS DE LOS MISILES EN CUBA (1962) 

En 1962, la Unión Soviética instaló misiles nucleares 

en la isla de Cuba, muy cerca de Estados Unidos. Durante 

13 días el mundo estuvo muy cerca de una guerra nuclear. 

El presidente estadounidense Kennedy y el líder 

soviético Jrushchov negociaron en secreto: la URSS 

retiró los misiles de Cuba y Estados Unidos prometió no 

invadir la isla y retirar sus misiles en Turquía. 

 

Actividad para el cuaderno: 

5. Explica con tus palabras a qué acuerdo 

llegaron los líderes de Estados Unidos y la 

Unión Soviética para evitar la guerra. 

6. En la época se hizo famosa una caricatura 

donde ambos líderes hacían un "pulseo" sobre 

botones nucleares. ¿Qué crees que quería 

mostrar esa imagen sobre el peligro de las 

armas atómicas? 

 

BLOQUE 4: EL PLAN CÓNDOR Y LAS DICTADURAS EN 

AMÉRICA LATINA 

Durante la Guerra Fría, Estados Unidos aplicó la 

Doctrina de Seguridad Nacional en América Latina para 

evitar que el comunismo se expandiera. Con esta excusa 

se creó el Plan Cóndor: una alianza secreta entre 

dictaduras militares del Cono Sur (Chile, Argentina, 

Uruguay, Brasil, Paraguay y Bolivia) para perseguir, 

encarcelar y desaparecer a líderes sociales, 

estudiantes y opositores políticos. 

 

Actividad para el cuaderno: 

7. ¿De qué manera el Plan Cóndor afectó los 

Derechos Humanos y la democracia en los 

países de América del Sur? 

8. ¿Por qué las dictaduras militares 

consideraban como "enemigo" a cualquier 

persona que protestara o pensara diferente? 

BLOQUE 5: REPASO DE CONCEPTOS CLAVE 

Actividad para el cuaderno: 

9. Escribe en tu cuaderno el significado breve de 

estos 5 términos aprendidos en la guía: 

 a) Patria Boba: 

 b) Guerra de los Mil Días: 

 c) Guerra Proxy (indirecta): 

 d) Muro de Berlín: 

 e) Plan Cóndor: 


